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Directora Ejecutiva de la Empresa Bienestar y Transformación Consciente S.A.S. 

Psicóloga, Especialista en Gerencia y Dirección de Sistemas de Gestión de Calidad.
Certificada como Mentor Integral
Certificada en Mindfulness. 
Certificación Neurociencias y Psicología aplicada al liderazgo y talento humano.

Conferencista de bienestar, salud mental y liderazgo.
Consultora y facilitadora de programas de liderazgo y desarrollo de equipos.
Neurociencias y psicología aplicadas al liderazgo y la gestión del talento. 
Mentora de liderazgo y Terapeuta sistémica.

Contacto: +571-3002007553
luzlenny.cajamarca@experienciasdebienestar.com
www.experienciasdebienestar.com
@mentoraluzcajamarca (redes Instagram y Facebook)
Linkedin: www.linkedin.com/in/luz-lenny-cajamarca-betancourt-44375273

Dediqué 10 años como Líder y Consultora de Sistemas de Gestión de Calidad, 10 años
como Líder Estrategica de Talento Humano en el corporativo. Desde hace 13 años soy
empresaria, consultora y entrenadora en áreas de desarrollo humano, liderazgo, bienestar
integral y salud mental.


	LUZ LENNY CAJAMARCA BETANCOURT
	Directora Ejecutiva de la Empresa Bienestar y Transformación Consciente S.A.S.
	Psicóloga, Especialista en Gerencia y Dirección de Sistemas de Gestión de Calidad. Certificada como Mentor Integral
	Certificada en Mindfulness.
	Certificación Neurociencias y Psicología aplicada al liderazgo y talento humano.
	Conferencista de bienestar, salud mental y liderazgo.
	Consultora y facilitadora de programas de liderazgo y desarrollo de equipos.
	Neurociencias y psicología aplicadas al liderazgo y la gestión del talento.
	Mentora de liderazgo y Terapeuta sistémica.
	Contacto: +571-3002007553
	luzlenny.cajamarca@experienciasdebienestar.com
	www.experienciasdebienestar.com
	@mentoraluzcajamarca (redes Instagram y Facebook)
	Linkedin: www.linkedin.com/in/luz-lenny-cajamarca-betancourt-44375273


